Zomervakantieboekje
26 juli tot en met 3 september

Van BSO Het Spelershonk
en BSO Sportrijk



Beste ouders/verzorgers en kinderen,

Voor jullie ligt het zomervakantieprogramma van BSO Het Spelershonk
en BSO Sportrijk.

Het is weer zover! De zomervakantie staat voor de deur. Natuurlijk gaan we deze vakantie een
heleboel leuke dingen doen! Een mooie vakantie lacht ons tegemoet.

Ook deze keer hebben we weer leuke activiteiten en heel veel leuke uitstapjes! In dit
vakantieboekje kan je lezen waar de uitstapjes naar toe gaan en welke kinderen er in principe
mee mogen (van welke locatie). Per dag zal er per groep en activiteit gekeken worden of
kinderen nog willen of kunnen ruilen van activiteit, dus kinderen van BSO Sportrijk kunnen
bijvoorbeeld deelnemen aan activiteiten van BSO Spelershonk en omgedraaid.

Daarnaast worden er op de locatie natuurlijk leuke activiteiten georganiseerd.

Als we een uitstapje hebben gepland willen jullie de kinderen dan voor 9:00 uur naar de BSO
brengen, dit is noodzakelijk omdat we anders te laat bij de geplande activiteiten komen.

Opgelet!
QOok deze vakantie gaan we een week op de woensdag e  n vrijdag naar de Kubus. Kijk goed

per dag waar u uw kind naar toe moet brengen en wee __r op kunt halen.

Al nieuwsgierig naar het programma van deze vakantie?
Lees dan snel verder!

Wij wensen alvast alle kinderen en ouders/verzorgers een hele fijne zomervakantie en hopelijk
veel plezier in de warme zon!

Groetjes van de teams van BSO Het Spelershonk en BSO Sportrijk.
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Vakantie vieren ze hier!

Kinderopvang SKAR zorgt niet alleen voor professionele opvang op school en werkdagen, ook in
vakanties is het een vertrouwd adres voor Kklein en groter! In de schoolvakanties kunt u uw
kind(eren) van maandag t/m vrijdag (07.30-18.30 uur) gebruik laten maken van de
vakantieopvang. En natuurlijk vieren de kinderen ook echt vakantie. Er wordt gebouwd, gespeeld,
gezongen en gedanst, maar er worden ook uitstapjes gemaakt. Naar het zwembad, de
bouwspeelplaats, het sportpark of gewoon...lekker met z'n allen naar het bos. Speurtochten,
verkleedpartijen, voorstellingen: de uitdaging van een week (of langer) vakantieopvang is een
feest.

Samenwerken doen wij met diverse organisaties. Voor de vakantieopvang zijn dat vooral
instellingen op het gebied van sport, spel en creativiteit. Kunstenaars, Jeugdland, het Sportbedrijf
Arnhem, Stichting Rijnstad, Sportplein Olympus en de Gelderse Sportfederatie delen hun kennis,
faciliteiten en begeleiding graag met onze organisatie. Hierdoor ontstaat een gevarieerd
programma waarbinnen elk kind aan zijn trekken komt.

Vanzelfsprekend geldt dat Kinderopvang SKAR kwaliteit biedt én eist. Alle organisaties waarmee
wordt samengewerkt, voldoen aan hoge eisen voor veiligheid en hygiéne. Voorop staat dat een
vertrouwde en positieve relatie met alle kinderen essentieel is. Als kinderen zich veilig voelen
durven ze meer te ondernemen en doen ze met meer plezier mee aan de activiteiten. Tijdens de
vakantieopvang hanteert Kinderopvang SKAR de volgende veiligheidsregels:

De pedagogisch medewerkers en kinderen zijn herkenbaar:

0 groene veiligheidshesjes voor de medewerkers en kinderen;

o armbandijes voor de kinderen met hun naam en het mobiele nummer van de locatie.

De pedagogisch medewerkers zijn bereikbaar via:

o het mobiele telefoonnummer van de locatie;

0 het Centraal Kantoor 0900-2357527.

De pedagogisch medewerkers kennen en houden zich aan de vastgestelde veiligheidsregels
tijdens een uitstapje.

De pedagogisch medewerkers hebben tijdens uitstapjes een lijst met namen van de kinderen
en telefoonnummers van de ouders bij zich.

De pedagogisch medewerkers inspecteren onbekende terreinen zorgvuldig, zodat de
veiligheid van de kinderen gewaarborgd blijft.

De pedagogisch medewerkers en kinderen spreken tijdens uitstapjes een vaste
verzamelplaats af.

Daarnaast is de vakantieopvang een compleet pakket en omvat het de volgende onderdelen:

vakantieopvang is inclusief alle activiteiten;

vakantieopvang is gedurende de schoolvakanties van het basisonderwijs;

lunch, drinken en versnaperingen worden door ons geleverd, u hoeft dus niks mee te geven;
veilig vervoer naar andere locaties en met uitstapjes wordt door ons geregeld.



Maandag 26 juli.

Speeltuin de Leuke Linde

Welk Arnhems kind kent deze fantastische speeltuin niet? Je kunt er hutten bouwen, van de
kabelbaan roetsjen, met water spelen. Maar natuurlijk kun je er ook schommelen en op de wip.
Waar: De Leuke Linde

Wie: Spelershonk

Tijd: 10.00 — 16.00 uur

Stadswandeling - Nijmegen

Je gaat de stad Nijmegen ontdekken aan de hand van leuke en spannende opdrachten. Je krijgt
er een rugzakje met verrassende opdrachten bij.

Waar: Centrum van Nijmegen

Wie: Sportrijk

Tijd: 13.00-16.00 uur

Dinsdag 27 juli.
Instuif Thialf

Je kunt weer hutten bouwen en deze net zo mooi maken als je zelf wilt. Als hij dan klaar is, kun je
er lekker mee en in spelen. Naast het bouwen van hutten worden er allerlei andere activiteiten
georganiseerd zoals; toneelspelen, knutselen, dans, sporten, muziek en schminken.

Waar: Bouwspeelplaats Thialf.

Wie: Sportrijk

Tijd: 10.30-16.00 uur

Mega activiteit!

Ga je mee op safari door Afrika? Als je goed luistert hoor je de trommels al.
Waar: BSO Wolvenbende

Wie: Spelershonk

Tijd: 12.30-15.30 uur



Woensdag 28 juli

Instuif Thialf

Je kunt weer hutten bouwen en deze net zo mooi maken als je zelf wilt. Als hij dan klaar is, kun je
er lekker mee en in spelen. Naast het bouwen van hutten worden er allerlei andere activiteiten
georganiseerd zoals; toneelspelen, knutselen, dans, sporten, muziek en schminken

Waar: Bouwspeelplaats Thialf.

Wie: Spelershonk

Tijd: 10.30-16.00 uur

Donderdag 29 juli

Natuurmuseum Nijmegen

Vandaag gaan we naar een museum over de natuur. Al speurend en spelend kom je van alles te
weten over beestjes en plantjes.

Waar: Nijmegen

Wie: Spelershonk

Tijd: 10.00 — 15.00 uur

Van Amerongen Buitensport

Survivallen, boogschieten en vlot bouwen (programma hangt van het weer af)

Neem extra kleding, handdoeken, regenjas en waterschoenen e.d. mee. Er kan na afloop niet
gedoucht worden. Zwemdiploma verplicht.

Waar: Rijkerswoerdseplassen.

Wie: Sportrijk

Tijd :11.00-13.00 uur

Vrijdag 30 juli

Dansers van de dansacademie van Artez

Leef je uit, spring, rol, draai, sta op een been, laat je meeslepen door de muziek. Kom je lekker
meedansen? Nodig: lekker zittende kleding waarin goed bewogen kan worden en neem je
fantasie mee!

Waar: Spelershonk

Wie: Spelershonk

Tijd:10:00-11:30 uur



Maandag 2 augustus

De buurt verkennen

De omgeving heeft ons heel wat te bieden. We kunnen op deze dag het Zeegbosje gaan
uitkammen of lekker spelen in het Immerloopark.

Waar: Rijkerswoerd

Wie: Spelershonk

Tijd: 10.00 — 14.00 uur

Klimmen Mountain Network Arnhem

Tijdens de klimclinic maak je kennis met deze uitdagende sport. Zekeren en diverse
klimtechnieken komen aan de orde. We beginnen bij een wand van 6 meter maar gaan maximaal
naar 18 meter hoogte. UITRUSTING: Sportkleding en gymschoenen

De ouders moeten toestemming geven (handtekening) e  n de locaties nemen een lijst met
kindgegevens mee. Wanneer deze lijst nietin orde i s kan er niet geklommen worden. De
kinderen zijn verzekerd.

Waar: Olympus 27, Arnhem

Wie: Sportrijk

Tijd: 12.00 - 13.30 uur

Dinsdag 3 augustus

Instuif Thialf

Je kunt weer hutten bouwen en deze net zo mooi maken als je zelf wilt. Als hij dan klaar is, kun je
er lekker mee en in spelen. Naast het bouwen van hutten worden er allerlei andere activiteiten
georganiseerd zoals; toneelspelen, knutselen, dans, sporten, muziek en schminken

Waar: Bouwspeelplaats Thialf.

Wie: Spelershonk

Tijd: 10.30 - 16.00 uur

Voetbal toernooi, Robbert de Graaf

Zin om de hele dag te voetballen? Kom dan naar het voetbaltoernooi in de Schuytgraaf bij BSO
Sportkr8. Wie gaat er met de 1° prijs vandoor ??

Waar: BSO Sportkr8, sportpark Schuytgraaf

Wie: Sportrijk

Tijd: Start 10.30 uur



Woensdag 4 augustus

Handafdrukken maken, Monique Fisscher

druk je hand af in het zand (een voet mag ook) en maak er een afdruk van met gips.
Waar: Spelershonk

Wie: Spelershonk

Tijd: 14.00 - 16.00 uur

Donderdag 5 augustus

Dierense Speeltuin

Vandaag gaan we naar een heerlijke speeltuin. Er is een trampoline, je kunt er op het
piratenschip spelen. En voor wie durft is er de draaiton.

Waar: Dieren

Wie: Spelershonk

Tijd : 10.00 — 16.00 uur

Terlet

Altijd al willen weten hoe een zweefvliegtuig er van dichtbij uitziet, vandaag kom je er achter.
Verder kun je nog veel meer zien en beleven. Zweef vandaag mee naar Terlet.

Waar: Apeldoornseweg 203

Wie: Sportrijk

Tijd: 10:30 - 12:00 uur

Vriidaq 6 augustus

Museum voor Moderne Kunst

We beginnen binnen, waar je moet leren samenwerken. Daarna bezoeken we de museumtuin en
bekijken we de beelden. Daar staat een heel bijzonder beeld, het kauwgommeisje. Zij wordt door
de bezoekers aangekleed met roze kauwgom. Help jij mee om het kunstwerk af te krijgen? De
kauwgom ligt voor je klaar!

Waar: Utrechtseweg 87 Arnhem

Wie: Spelershonk

Tijd: 13.00 - 14.00 uur



Maandag 9 augustus

Focus filmtheater - De drie rovers

Tiffany moet naar een weeshuis, maar wil dit niet! Gelukkig wordt haar koets overvallen door drie
rovers, die ze wijs maakt dat ze een rijke vader heeft, zodat ze haar ontvoeren voor losgeld. Hoe
zal dit aflopen?

Waar: Korenmarkt 42 te Arnhem

Wie: Spelershonk

Tijd: 11.00 - 12.30 uur

Klimmen Mountain Network Arnhem

Tijdens de klimclinic maak je kennis met deze uitdagende sport. Zekeren en diverse
klimtechnieken komen aan de orde. We beginnen bij een wand van 6 meter maar gaan maximaal
naar 18 meter hoogte. UITRUSTING: Sportkleding en gymschoenen.

De ouders moeten toestemming geven (handtekening) e  n de locaties nemen een lijst met
kindgegevens mee. Wanneer deze lijst nietin orde i s kan er niet geklommen worden. De
kinderen zijn verzekerd.

Waar: Olympus 27, Arnhem

Wie: Sportrijk

Tijd: 13.30 - 15.00 uur

Dinsdag 10 augustus
Waterspektakel, Melanie van Steenveldt

WATER!! Vandaag veeeeel water. Heel veel leuke spelletjes, allemaal hebben ze iets met water
te maken. Kom naar ons spektakel; neem zwemkleding en handdoek mee, want je wordt zeker
nat (geen diploma’s nodig, er zijn geen zwembaden).

Waar: BSO Wervelwind

Wie: Spelershonk

Tijd: 13.00 - 15.30 uur

Museum voor moderne kunst

We beginnen binnen, waar je moet leren samenwerken. Daarna bezoeken we de museumtuin en
bekijken we de beelden. Daar staat een heel bijzonder beeld, het kauwgommeisje. Zij wordt door
de bezoekers aangekleed met roze kauwgom. Help jij mee om het kunstwerk af te krijgen? De
kauwgom ligt voor je klaar!

Waar: Utrechtseweg 87 Arnhem

Wie: Sportrijk

Tijd: 13.00 - 14.00 uur



Woensdag 11 augustus

Dansworkshop

Circus - Sterren van Kinderopvang SKAR. Jeanette

Wij gaan onze eigen Circus of Variété opzetten. ledereen kan een Ster worden. Van Touwdanser

Waar: BSO Parade
Wie: Spelershonk
Tijd: 14.00 — 16.00 uur

Donderdag 12 augustus

Sport en Speldag met Ines

Heb je zin om allerlei spelletjes en sportactiviteiten te doen, kom dan naar deze dag op een
geweldig mooie locatie.

Waar: BSO Kraaiennest in Elst

Wie: Spelershonk

Tijd: 11.00 - 15.00 uur

Percussie, Rob Barnhoorn

Hoe laat je op een trommel horen of je blij of verdrietig bent? En heb je wel eens een pratende
trommel gehoord. Kortom, kom je lekker uitleven op de trommels en andere slaginstrumenten.
Waar: BSO Ons Honk

Wie: Sportrijk

Tijd: 12.00 - 13.00 uur

Vrijdag 13 augustus

Poppenkastvoorstelling, Tejatermakers - De brutale prinses

Heel lang geleden woonde er in een paleis een lieve prinses. Op een dag krijgt zij bezoek van
een nare heks die haar betoverd. Een grappig verhaal dat uiteindelijk goed afloopt.

Waar: BSO Simsalabim

Wie: Spelershonk

Tijd: 14.00 - 15.00 uur




Maandag 16 augustus

Tuincentrum De Pas

Ben je nieuwsgierig naar hoeveel verschillende mooie, gekke, bijzondere bloemen en planten er
zijn en zou je wel iets leuks willen doen met al dat moois. “Dat kan bij tuincentrum De Pas!!!!
Waar: Angerensestraat - Gendt

Wie: Spelershonk

Tijd: 13.00-15.00 uur

Stadswandeling in Arnhem

Je gaat de stad Arnhem ontdekken aan de hand van leuke en spannende opdrachten. Je krijgt
een rugzakje mee met verrassende opdrachten.

Waar: Centrum Arnhem

Wie: Sportrijk

Tijd: 13.00 — 16.00 uur

Dinsdag 17 augustus

Voorstelling Sprookjestheater

Een vrolijke, grappige en interactieve voorstelling met leuke liedjes voor kinderen van 4 tot 7 jaar.
Waar: BSO Reuzensprong

Wie: Spelershonk 4 en 5 jarigen

Tijd: 14.00-15.00 uur

Museum voor moderne kunst
We beginnen binnen, waar je moet leren samenwerken. Daarna bezoeken we de museumtuin en
bekijken we de beelden. Daar staat een heel bijzonder beeld, het kauwgommeisje. Zij wordt door
de bezoekers aangekleed met roze kauwgom. Help jij mee om het kunstwerk af te krijgen? De
kauwgom ligt voor je klaar!
Waar: Utrechtseweg 87 Arnhem
Wie: Spelershonk 6 Jarigen/ Sportrijk
Tijd: 11.00-12.00 — Spelershonk

13.00-14.00 — Sportrijk



Woensdag 18 augustus

Vandaag starten en eindigen we de dag op BSO De Kub _ us. Vanuit De Kubus gaan we met
de kinderen van BSO Spelershonk op stap.

Taekwondo , Seraja Schreuder

Taekwondo is een vorm van ongewapend gevecht. Letterlijk vertaald betekent: “Tae” voet, “kwon
hand of vuist en “Do” de manier of de weg. Taekwondo is dus het gebruik van de hand en de
voet, met als doel zelfverdediging.

Waar: Gymzaal Berenkulil

Wie: Spelershonk

Tijd: 11.15-12.15 uur

”

Donderdag 19 augustus

Chimpie Champ

We gaan ons uitleven in de avontuurlijke junglespeeltuin. Klimmen als apen, knuffelen met
knuffeldieren en ontdekken hoe een jungle eruit ziet.

Waar: Oosterhout

Wie: Spelershonk

Tijd: 10.00 — 16.00 uur

Zwemmen in de koppel

Het is weer tijd om lekker te gaan duiken, glijden van de glijbaan en te zwemmen in de golven.
Waar: Zwembad - De Grote Koppel

Wie: Sportrijk

Tijd: 10.00 — 12.00 uur

Vrijdag 20 augustus

Vandaag starten en eindigen we de dag op BSO De Kub  us. Vanuit De Kubus gaan we met
de kinderen van BSO Spelershonk op stap.

Focus filmtheater - De drie rovers

Tiffany moet naar een weeshuis, maar wil dit niet! Gelukkig wordt haar koets overvallen door drie
rovers, die ze wijs maakt dat ze een rijke vader heeft, zodat ze haar ontvoeren voor losgeld. Hoe
zal dit aflopen?

Waar: Korenmarkt 42 te Arnhem

Wie: Spelershonk

Tijd: 11.00 - 12.30 uur



Maandag 23 augustus
Speeltuin de Leuke Linde
Welk Arnhems kind kent deze fantastische speeltuin niet? Je kunt er hutten bouwen, van de

kabelbaan roetsjen, met water spelen. Maar natuurlijk kun je er ook schommelen.
Waar: De Leuke Linde

Wie: Spelershonk

Tijd: 10.00 — 16.00 uur

Capoeira arts met Alexandro

Capoeira is dé Braziliaanse martial art waar acrobatiek, dans, muziek en gevecht samenkomen.
Het is een combinatie van elegantie en controle, schijnbewegingen, aanvallen en
verdedigingen. Capoeira is leuk én goed voor je conditie.

Waar: BSO Toverburcht

Wie: Sportrijk

Tijd: 13.30 - 14.30 uur

Dinsdag 24 augustus

Mega activiteit, Pluk van de Petteflet dag met Yola nda Cornelissen

Deze dag gaan we verschillende spelletjes doen met Pluk van de Petteflet. We komen onder
andere de Stampertjes tegen, Aagje, de heen-en-weer-wolf en nog veel meer.

Waar: Gymzaal bij Piratennest in Haalderen

Wie: Spelershonk

Tijd: 11.00 - 15.00 uur

Tafeltennis, Hennie Janssen

Zin om te kijken hoe goed jij bent in tafeltennis?

Vandaag maak je kennis met deze sport. Verlies het witte balletje niet uit het oog!!!
Waar: Tafeltennis vereniging De Treffers

Wie: Sportrijk

Tijd: 10.30 - 12.00 uur



Woensdag 25 augustus
Skelterdag

Zin om je skelterdiploma te halen, dan moet je er vandaag echt bij zijn!
Waar: Bouwspeelplaats Thialf

Wie: Spelershonk

Tijd: 11.00 - 15.00 uur

Donderdag 26 augustus

Spelderveld - Natuur

Hou je van spinnen, pissebedden en fluitekruid? Kom dit dan allemaal ontdekken in de
waterspeeltuin.

Waar: Waterspeeltuin, Elderhofseweg (Elderveld)

Wie: Spelershonk

Tijd: 12.30 - 15.00 uur

Stripfiguren maken met Jasper Bodenstaff

Tijdens de workshop gaan we aan de slag met pen en potlood om onze eigen stripfiguren te
tekenen. Na de eerste schets oefeningen ontwerpen we ons eigen unieke stripfiguur! Zodra je
tevreden bent over het figuurtje gaan we deze tot leven brengen door ze te omlijnen

met tekenstiften en van kleur te voorzien.

Waar: BSO Wervelwind

Wie: Sportrijk

Tijd: 14.00 - 16.00 uur

Vrijdag 27 augustus

Zwemmen in de Grote Koppel

Het is weer tijd om lekker te gaan duiken, glijden van de glijbaan en te zwemmen in de golven.
Waar: Zwembad - De Grote Koppel

Wie: Spelershonk

Tijd: 10.00 — 12.00 uur



Maandag 30 augustus

Draad en kunst! Melanie Steenveldt

Vandaag maken jullie je eigen schilderij. Voor echte kunst hoef je geen kunstenaar te zijn,
met een beetje fantasie en een goed humeur, resultaat gegarandeerd.

Je eigen kunstwerk neem je natuurlijk mee naar huis.

Vergeet niet een kleine hamer van thuis mee te nemen, deze heb je echt nodig vandaag!
Waar: Spelershonk

Wie: Spelershonk

Tijd: 14.00 - 16.00 uur

Van Amerongen Buitensport

Survivallen, boogschieten en vlotbouwen (programma hangt van het weer af)

Neem extra kleding, handdoeken, regenjas en waterschoenen e.d. mee. Er kan na afloop niet
gedoucht worden. Zwemdiploma verplicht.

Waar: Rijkerswoerdseplassen

Wie: Sportrijk

Tijd: 11.00 - 13.00 uur

Dinsdag 31 augustus
Leef je uit met klei, Keramiek atelier Arnhem
Kinderen kunnen in het atelier met witte, rode en zwarte klei aan de slag. Het geheel wordt
afgebakken op 1000 graden en kan na een week worden opgehaald.
Waar: Hommelstraat 57, Arnhem
Wie: Spelershonk
Tijd: 11.00 - 12.00 uur: Spelershonk
12.30 - 13.30 uur: Spelershonk

Zwemmen in de Grote Koppel

Het is weer tijd om lekker te gaan duiken, glijden van de glijbaan en te zwemmen in de golven.
Waar: Zwembad - De Grote Koppel

Wie: Sportrijk

Tijd: 10.00 — 12.00 uur



Woensdag 1 september

Dieren goed bekijken, bestuderen, aaien, maar vooral uitbeelden door ze te tekenen of
schilderen. We gaan de dieren om ons heen tekenen of schilderen. Wanneer lijkt het een
varkentje, wanneer zie je dat het een kip is?

Waar: Stadsboerderij Presikhaaf,

Wie: Spelershonk

Tijd: 13.00 - 14.30 uur

Donderdag 2 september

Instuif De Schuytgraaf

Je kunt weer hutten bouwen en allerlei andere activiteiten doen zoals; toneelspelen, knutselen,
dans, muziek en schminken.

Waar: Op het veld bij Albert Heijn, Marasingel 16

Wie: Spelershonk

Tijd: 10.00 - 16.00 uur

Terlet

Altijd al willen weten hoe een zweefvliegtuig er van dichtbij uitziet, vandaag kom je er achter.
Verder kun je nog veel meer zien en beleven. Zweef vandaag mee naar Terlet.

Waar: Apeldoornseweg 203

Wie: Sportrijk

Tijd: 10.30 — 12.00 uur

Vriildag 3 september

Sunflower Ranch

Op deze boerderij kun je o.a. verschillende dieren aaien. (konijnen, pony’s, geiten, cavia’s).
Een leuk dag vol met dieren plezier.

Waar: Elderhoevseweg 51

Wie: Spelershonk

Tijd: 10.30 - 11.30 uur




Veel plezier in jullie nieuwe schooljaar!!!
Belangrijke adressen en telefoonnummers.

Bso het Spelershonk

Ernest Hemmingwaystraat 2
026-3273330

06-51485115

Bso het Sportrijk
06-51485087

Bso de Kubus
Groningensingel 1185
026-3237625
06-51485126

Centraal Kantoor
0900-2357527



